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Zhodnoceni uplynulého $kolniho roku

V uplynulém Skolnim roce se ve Skole opakované objevovaly problémy v oblasti rizikového chovani
nevhodna komunikace, projevy zesmésnovani spoluzak a Spatné vztahy mezi vrstevniky.

Dale byla zaznamenana zvySena mira zavislosti na mobilnich telefonech a socidlnich sitich, vcetné
nedovoleného pouZzivani mobilnich telefont béhem vyucovani. V nékolika malo ptipadech se objevily také
sklony k sebeposkozovani, které byly v€as zachyceny a feSeny.

Metodik prevence pribézné monitoroval situaci ve tfidach, konzultoval aktudlni problémy s tfidnimi
uciteli 1 ostatnimi vyucujicimi a podle potieby pfipravoval preventivni a intervencni aktivity zaméfené na
zlepseni tfidniho klimatu.

Vyznamnou oporou byla stejné jako v predeslych letech i prace Skolni psycholozky, ktera poskytovala
pfimou podporu jednotlivym zaktim a tfidnim kolektiviim a podilela se na feSeni akutnich situaci.

Preventivni ¢innost byla zaméfena pfedevsim na podporu zdravych mezilidskych vztahti, respektujici
komunikaci, toleranci, dodrZzovani pravidel sluSného chovéani a bezpecné uzivani dostupnych digitalnich
technologii.

Dosavadni ¢innost

Problematika primarni prevence rizikového chovani je zaclenéna do Skolniho vzdélavaciho programu
a je prirozenou soucasti vyuky napfi¢ vSemi predméty. Pokud se objevi problém, na jeho feSeni uzce
spolupracuji pedagogové (obvykle tfidni ugitel) se Skolnim poradenskym pracovistém (SPP) ve sloZeni
vychovny poradce, metodik prevence, Skolni specidlni pedagog a Skolni psycholog. Veskeré projevy
problémového chovani zakl jsou feSeny bezodkladné a zaci jsou opakované vedeni k dodrzovani Skolniho
fadu.

Vyucujici, zejména pak tiidni ucitelé, prubézné¢ monitoruji aktudlni situaci i klima ve tfidach. V
ptipadé vyskytu jakychkoliv nezadoucich jevii informuji SPP a spole¢né domluvi dalsi postup. Informace o
situaci ziskava Skola z kazdodenni praxe, provoznich porad, pedagogickych rad ¢i diskuzi.

Ttidni ucitelé pravidelné hodnoti klima své tfidy za uplynulé obdobi (nejcastéji za kazdé Ctvrtleti),
konzultuji vzniklé problémy s kolegy, hojné€ se obraci na Skolniho psychologa a sami navrhuji vhodna opatteni
na zékladé lepsi znalosti konkrétniho Zaka 1 individudlni situace. Zcela zdsadni je aktivni spoluprace se
zakonnymi zastupci — at’ uz prostfednictvim tfidnich schlizek, telefonické konzultace, e-mailu nebo
individudlnich konzultaci. Piesto tfidni ucitelé upozoriiuji, Zze spoluprace s rodic¢i neni vzdy dostatecna a
vychovné postupy Skoly a rodiny se nékdy bohuzel 1isi. V lepsi komunikaci se snazi poméhat metodik
prevence.

Nejcastéjsi problémy v oblasti rizikového chovani se tykaji vzdjemného chovani zakti — casté
vulgarity, nerespektovani uciteld, zesméSnovani spoluzdkl, nedodrZzovani nastavenych pravidel C¢i
nedovolené uzivani mobilnich telefonll. Stejné jako v minulych letech pfetrvavaji problémy a prevence
koufeni a uzivani nikotinovych vyrobki, zejména vaping a uzivani nikotinovych sacki a distribuce téchto
latek mezi mladsi zéky ve Skolnim i mimoskolnim prostiedi. V mensi mife se objevuji sklony k vandalismu,
neucta k majetku skoly a sklony k sebeposkozovani za ti€elem ziskani pozornosti.
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V ramci nespecifické prevence Skola nabizi mnozstvi zajmovych krouzkli a volnocasovych aktivit
urenych pro 1. i II. stupen, které smétuji k efektivnimu vyuziti volného €asu a omezeni rizikovych jevi.
Vyznamnou roli v tomto ohledu hraje Skolni druzina.

Zakonni zastupci jsou o preventivnich aktivitich, programech a ¢&innosti SPP informovani na
pravidelnych tfidnich schiizkach, prostfednictvim webovych stranek Skoly ¢i skrze informacéni systém
Bakalafi. Ve spolupraci s PPPP Ostrava jsou pfipravovany nejen interaktivni besedy pro zaky, ale také
prednasky pro dospélé, o které vSak rodice projevuji jen minimalni zdjem. Podle rodict patii mezi nejcastéjsi
potize jejich déti predevsim problémy spojené se zavislosti na mobilnich telefonech a socialnich sitich a s tim
souvisejici potize ve vztazich i komunikaci s vrstevniky. Nékteti rodice fesi situace bez pfimé spoluprace se
Skolou, napftiklad prostfednictvim stiznosti v PPP ¢i jinych institucich. Informace od rodi¢t ziskdvame kromé
tiidnich schiizek a pfimé komunikace také prostiednictvim tfidnich dtvérniki.

Z pohledu zakl neni situace v oblasti RFCH ve Skole dramaticka. Celkové socidlni klima je zaky
hodnoceno jako ptiznivé, ackoliv se v nékterych kolektivech objevuji problémy ve vztazich a komunikaci.
Nejcastéji se jednd o nove vzniklé kolektivy, obtiznou adaptaci zakd, kteti pfisli z jinych Skol nebo zmény ve
vztazich po pradzdninach. Ve vysSich rocnicich se objevuji zkuSenosti s koufenim a alkoholem, nejcastéji v
prostiedi rodiny ¢i diky star§im kamaradam.

Cennym zdrojem informaci o rizikovém chovani jsou pro pedagogy nejen tridnické hodiny, diskuze,
komunikacni hry, ale také schranky davéry, dotazniky, slohové prace ¢i skupinové projekty. Nezaménitelnou
roli hraji spontanni sdéleni zakti béhem vyucovani nebo pii Skolnich akcich na zaklad¢é vybudované diveéry k
vyucujicim. Diky tomu mohou byt zachyceny i problémy, které by jinak ziistaly skryté.

Planované aktivity pro $kolni rok 2025/2026

Ve skolnim roce 2025/2026 se zaméfime zejména na nadmérné uzivani modernich technologii
(mobilni telefony, tablety, notebooky, chytré hodinky aj.), které jde ruku v ruce se zavislosti na socialnich
sitich (zejména Instagram, TikTok, Snapchat, WhatsApp), on-line hrach a s tim spojené riziko kyberSikany.
Pozornost bude vénovana také prevenci on-line sportovniho sazeni (E-sport) a finan¢ni gramotnosti. Moderni
technologie maji bohuzel velky vliv na zdravé ,,off-line klima ve tfidach — pozorujeme zhorSenou verbalni
komunikaci mezi spoluzaky, naladovost, vyssi agresivitu a vulgarismy, to vSe v kontextu nemoznosti byt
,heustale on-line“. Nadale se budeme vénovat také problematice drog, zaSkolactvi a dalSich rizikovych jevii
chovani v navaznosti na konkrétni situace a problémy.

Zaci L, IL. a VL. t¥idy se zacastni adaptacniho pobytu s cilem podporeni zdravych vztahi a piiznivého
klimatu. Se starSimi zdky se budeme zabyvat chovanim v partnerskych vztazich a problematikou
zodpovédného vybéru partnera véetné zodpovédného sexudlniho zivota po dosazeni pravni pohlavni zletilosti.
Velkou pozornost budeme vénovat také rizikovym formam chovani spojenych s platnou legislativou. Nadale
bude prioritou zdravé socialni klima a bezpecné prostiedi Skoly.

Skola se zamé#i na vrstevnické vztahy ve tfidach, potlatovani posméski a odhalovani $ikany &
agresivity mezi vrstevniky, stejn¢ tak se béhem Skolniho roku budeme opakované vénovat pravidlim
bezpecného pouzivéani internetu. Znovu jsou zajiStény preventivni programy pro zaky I. i II. stupné ve
spolupraci s PPPP Ostrava, Policii CR a organizaci RENARKON. Béhem $kolniho roku budeme sledovat
aktualni nabidku téchto preventivnich programi pro zaky i rodic¢e a dle moznosti je rozSifovat.

V ramci pfimé pedagogické ¢innosti budeme pozornost vénovat pravidelnému sledovani tfidniho
klimatu, bezodkladnych konzultaci s pracovniky SPP a v ptipadé potieby také vEasné spolupraci s dal§imi
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podptirnymi organizacemi (PPP F-M, OSPOD, PPPP Ostrava, PCR aj.). Budeme také priib&zné vyhodnocovat
aktualni situace ve tfidach, podporovat pravidelné setkdvani zakl a tfidnich ucitelt na tfidnickych besedach
a kruzich a dbat na zatazovani témat tykajicich se RFCH do riznych vyucovacich hodin i projektovych dnt.

V oblasti DVPP se zamétime na vzdélavani v tematice vrstevnickych vztahti, vedeni tfidnickych
hodin, budovani divéry mezi zdkem a ucitelem, rizika virtualni komunikace a novinky v oblasti socidlnich
sitich. Vedeni $koly zvoli konkrétni programy dle aktudlni nabidky vzdélavacich instituci (napt. KVIC F-M,
PPP F-M apod.). Metodik prevence zah4ji dvouleté kvalifika¢ni studium, zii€astni se ivodniho seminate pro
zaCinajici metodiky prevence a bude se pravidelné ucastnit setkani metodiki v PPP F-M. Daéle bude
pravidelné sledovat a dle ¢asovych moznosti vyuZzije nabidky vzdélavacich semindit/webinafti v oblasti
primarni prevence.

Pedagogové skoly se schazeji na pravidelnych provoznich poradach jednou nebo dvakrat mésicné
podle potieby a jednou za Ctvrtleti na klasifikaéni pedagogické rad€. Na téchto byvaji projednavany vSechny
problémy tykajici se tfid I. a II. stupné. VSichni pedagogové tak maji moznost upozornit na problémové tiidy
1 jednotlivé zaky, hodnotit prob&hlé akce v oblasti RFCH a vyjadfit se k tém pldnovanym. Metodik prevence
informuje podle potieby o pfipravovanych aktivitdch a dle svych moznosti ddvé k dispozici naméty na vhodné
aktivity do tfidnickych hodin. Metodik prevence je denné ve spojeni s kolegy ze SPP, aby zachytil veskeré
problémy a bylo je mozné rychle a operativné fesit. Vedeni Skoly vychdzi maximalné vstiic pfi feSeni
problémd.

Na tivodnich tfidnich schiizkach t¥idni uitelé seznami zakonné zastupce se slozenim SPP a zménami,
které nastaly. Pfeda zakonnym zastupciim kontakty na Gleny SPP a upiesni jejich konzultatni hodiny,
mista/kabinety, kde je mozné s nimi problémy konzultovat. T¥idni u¢itelé struéné seznami rodi¢e zakd s PPS
pro skolni rok 2025/2026. Informovanost bude zaméfena predev§im na oblast prevence uzivani navykovych
latek (zejména elektronickych cigaret a nikotinovych sacki), mezilidskych vztaht, agresivniho chovéani,
respektovani nastavenych pravidel a uzivani multimedialnich technologii.

Zvlastni pozornost bude vénovéana spolupraci s rodi¢i zakl, u nichz byla zjiSténa zavislost na
multimedialnich technologiich nebo jejich nadmérné pouzivani, rodi¢iim zak, u nichz se prokazalo uzivani
navykovych latek a rodi¢im zaku se sklony k agresivnimu chovani.

Priméarni prevence je nejen soudasti PPS, ale pozornost je ji vénovana také v mnohych vyuéovacich
predmétech (zejména ve vychoveé ke zdravi, ob¢anské vychove, ptirodoveéde, Ceském jazyce, chemii, vytvarné
vychové). Prevenci a podpofe zdravého Zivotniho stylu je vénovan také specidlni projektovy den.

V aktudlnim Skolnim roce bude hlavni diraz kladen na rozvoj socidlnich kompetenci a podporu
zdravych vztahii mezi zaky. Program se zaméfi na posilovani dovednosti, které zaklim usnadni orientaci v
mezilidskych vztazich a povedou je k uvédomeéni si odpoveédnosti za vlastni chovani i veskeré jeho duasledky.

Rozvoj komunikaénich schopnosti ma zaktim pomoci efektivné fesit nastalé konflikty, zvladat narocné
stresové situace, piijimat konstruktivni kritiku a lépe se vyrovndvat s pfipadnym netspéchem. Soucasti
prevence je také péstovani atmosféry duvéry, spoluprace ve ttidnich kolektivech a tzv. wellbeingu, aby se
kazdy zak citil bezpecné a mohl se spolupodilet na budovani prostiedi bez strachu a napéti.

Dtraz je kladen také na rozvoj pravniho a moralniho védomi — Zaci maji znat nejen sva prava, ale i
své povinnosti. Zaroven budou vedeni k respektovani spole¢enskych hodnot a k humanistickému pftistupu k
problémim soucasného svéta. Cilem je podporovat postoje, které napomahaji k zodpovédnému jednéani a
ochoté pomoci druhym.
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Sougasti PPS je pravidelna analyza situace na $kole, ktera slouzi k identifikaci aktualnich potieb v
oblasti prevence. K tomuto tcelu vyuzivame sociometrické metody a dotaznikova Setifeni (napt. B3, B4),
jejichz vyhodnoceni zajiStuje Skolni psycholog ve spolupréci s tfidnimi uciteli.

Nespecifickd prevence

Preventivni aktivity jsou zacleflovany do vyuky vSech tfid a nejsou vazany pouze na aktualné fesené
problémy. Jejich cilem je systematicky podporovat zdravy osobnostni a socidlni rozvoj zaka.

Zaci se prostiednictvim riiznorodych ¢innosti uéi posilovat své sebevédomi, rozvijet komunikaéni
dovednosti a konstruktivné fesit vzniklé situace. Diiraz je kladen na schopnost formulovat vlastni nazor, klast
otazky, vyrovnavat se s neuspéchem a zvladat stres. Soucasti je také nacvik spoluprace, vzajemné pomoci a
schopnosti vyhledat podporu v pfipadé€ potieby — véetné védomi, na koho se obratit.

Program se déale zaméfuje na ochranu pfed manipulaci a na poskytovani informaci v oblastech
pravniho védomi, prevence zavislosti (tabak, alkohol, drogy, jiné navykové latky), rizikovych forem chovani
(gamblerstvi, rasismus, sektafské a extremistické vlivy, sexualni & jiné zneuzivani). Casto maji tyto aktivity
formu prozitkovych programt, které zakiim umoznuji 1épe si osvojit zaddouci postoje a hodnoty.

Témata prevence jsou zafazovana predeviim do hodin Vychovy k ob&anstvi a Clovék a jeho svét, ale
promitaji se také do dalSich vzd&lavacich oblasti v souladu se SVP ZS Celadna.

Specificka prevence
Kopiruje plan prevence pro Skolni rok 2025/2026. Zamétuje se predevSim na feSeni aktudlnich

problému a realizaci vychovné-vzdélavacich aktivit ve spolupréci s odbornymi organizacemi (napf.
RENARKON, PPPP Ostrava, Policie CR aj.). Témata rizikového chovani jsou zaroveii systematicky
zacCleniovana do vyuky, zejména do predmétu Vychova k obcanstvi a Vychova ke zdravi.

Zpusob seznameni Z&kii s &innosti §kolniho metodika prevence (i ostatnich &lenti SPP), moznosti pomoci

a PPS:

- VSichni pedagogicti pracovnici jsou sezndmeni se Skolni metodiC¢kou prevence Mgr. Monikou
Hodulikovou.

- Zaci mohou vyuzit osobni konzultace v kabinetu SMP kdykoliv béhem dne.

- Rizikové chovani mohou Z4ci hlésit osobné, prostfednictvim tfidniho ucitele nebo jiného pedagoga,
kterému davetuji. Schranka divéry se bohuZzel neosvédcila, mohou ale vyuzit schranku Skolniho psychologa.

- Na skolni metodic¢ku prevence se mohou obracet Zaci i rodice v souvislosti s projevy Sikany, domaciho
¢i Skolniho nésili, zneuzivani, ohrozeni ndvykovymi latkami, koufenim, alkoholem ¢i drogami.

- SMP organizuje pro zéky preventivni akce, zjit'uje jejich zajem a ochotu podilet se na jejich realizaci.

- Casto se objevuji i vlastni podnéty zakt k aktivitdm, které by uvitali.

Aktivity pro rodice

Dle moznosti Skoly jsou rodi¢im nabizeny pfednasky tykajici se aktudlnich problémi v oblasti RFCH,
ale zatim bez vétsi odezvy. NaSe pozornost se tedy koncentruje na moznost vyuzit poradenskou ¢innost v
ptipadé feSeni problémi jednotlivych zaka. Ttidni dGvérnici a zastupci Klubu rodict spolupracuji se Skolou
pfi ptipravé riznych akei.
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Zavér

Realizace tohoto Preventivniho programu $koly se fidi Skolskym zakonem 561/2004 Sb., v platném
znéni. Jednd se konkrétné 0 § 2, § 16, § 17, § 18, § 29, § 37, § 41 a § 47. Dale se jedna o vyhlasku ¢. 72/2005
Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych zatizenich (novela vyhlasky vyhlaskou Cislo
116/2011), metodicky pokyn Koncepce poradenskych sluzeb poskytovanych ve skole z roku 2005 (¢.j.: 27
317/2004-24, 19 458/2001-22, 18 712/2005-20) a zakon ¢islo 359/1999 Sb., o socidln¢ pravni ochrané déti.
Zaroveti se fidime metodickym pokynem MSMT k prevenci a feSeni Sikany ve $kolach a $kolskych zafizenich
(¢.j. MSMT-21149/2016) a Metodickym doporu¢enim k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeZe (Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28). Veskeré projevy rizikovych forem chovani jsou (budou)
ihned podchyceny a jsou (budou) o nich vedeny pisemné zdznamy. Za realizaci preventivniho programu
zodpovida feditel Skoly. Naplii prevence a feSeni vzniklych piipadii ¢i poskytovani pomoci je v kompetenci
Skolnich metodikti prevence, stejné tak jako komunikace se spolupracujicimi institucemi.

Plan prevence socialné patologickvch jevia pro $kolni rok 2025/26

Piepracovani a aktualizace PPS pro §kolni rok 2025/2026. Mgr. Monika Hodulikova

Plnéni PPS - kontrola a feSeni podnéti, prednasky k dané problematice — dle nabidky, aktualizace informaci
na nasténce, zaslani zpravy o plnéni PPS.
TU, Mgr. Monika Hodulikova - priibézné

Ptiprava a organizace adaptacniho pobytu pro L., II. a VL. tiidy. Mgr. Monika Hodulikova, TU

Zatazeni problematiky do hodin VkO, CalS (viz RVP)
I.  tfida — Rodina, zdravi, ¢lovék a zdravi, pravidla a jejich dodrZzovani
II. tfida — Vztahy mezi zaky, zasady sluSného chovani, pravidla a jejich dodrzovéni
II. tfida — Lidské télo, vztahy mezi zaky
IV. tfida — Vztahy v rodin€, mezi spoluzéky, star$i a mladsi spoluzaci
V. tfida — Etiketa - zdsady slusné¢ho chovani, respekt, vztahy mezi zaky
VI. tfida — ZvySovani odolnosti proti stresu, vyuZziti volného ¢asu — modelové situace
VII. tfida — Koufeni, alkoholismus
VIII. tfida — Zakladni informace o riznych typech navykovych latek — zdravotni rizika
IX. tfida — V rdmci pfedmétu VKO prevence RFCH
Utitelé VKO, CaJS

Nabidka volnocasovych aktivit a zdjmové ¢innosti.
TU, ZRS 1. a ZRS I1. na prvnich t¥idnich schiizkach

www.zsceladna.cz ICO: 75028948 tel.: 558 684 003, 558 684 006
e-mail: reditel@zsceladna.cz ucet skoly ¢.181418130/0300 druzina: 558 438 465
datova schranka: dfnmkh3 jidelna: 558 684 114



Z4kladni $kola Celadna, ptispévkova organizace
739 12 Celadna 551

Ugast metodiki prevence RFCH na vzdé&lavacich akcich, schiizkach a seminaiich zajisténé PPP, KVIC a
dalsich organizaci v prubehu skolniho roku dle aktudlni nabidky. Krajskd konference prevence RFCH v
Malenovicich. Dvouleté kvalifika¢ni studium.

Mgr. Monika Hodulikova

Zajisténi poradenskych a konzultacnich sluzeb pro zaky v ramci piestavek a dle domluvy po vyucovani.
Mgr. Monika Hodulikova, Mgr. Marcela Novozamska — priibéZné

Konzultace s uciteli 1. a 2. stupné - doporuceni aktivit pro tfidnické hodiny, prace s tfidou, nastaveni pravidel
a jejich dodrzovani, mapovani a zajisténi zdravého klimatu ve tidé, prace s problémovymi zaky.
Mgr. Monika Hodulikova, Mgr. Marcela Novozamska - priibéZné

Podpora programt v oblasti socidlni komunikace ve tfid¢, mezitfidni komunikace v ramci projektovych dnt.
Mgr. Monika Hodulikova, Mgr. Marcela Novozamska - priibéZné

Analyza aktudlniho stavu na Skole prostfednictvim sociometrického dotazniku, 2x ro¢né¢ (dotaznik B3, B4).
Mgr. Marcela Novozamska

Vytvateni knihovny a nabidka odborné literatury rodi¢im a zakiim Skoly.
Knihovnice $koly

Vedeni evidence o zjisténych nezadoucich jevech v oblasti RFCH, o poradenskych sluzbach, vedeni zapist z
jednéni v oblasti RFCH.
* Rozsifeni spoluprace s rodi¢i — feSeni chovani problémovych Zzdkti — konzultace nad ramec
konzulta¢nich hodin.
«  Utast na schiizkach t¥idnich ugiteld.
«  Utast na metodickych schiizkach 1. a 2. stupng.
* Metodicka podpora ucitell pii feSeni socialné patologickych jevi.
* Nabidka tematickych besed pro rodice v oblasti socialné patologickych jevii.
* Podpora vyuky kompetenci souvisejicich s feSenim socidlné patologickych jevi.
« Informace o dané problematice ve Skolské radé.
* Podpora metod rozvijejici socialni a komunikaéni kompetence v rdmci vyucovacich hodin v souladu
s SVP (kooperativni uéent, projekty, skupinova vyuka). Spoluprace s druZinou.

YWV W

Mgr. Monika Hodulikova, Mgr. Marcela Novozamska - pribézné

V Celadné 20. 9. 2025
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ING. J. AAMEK....eviiieiieeeece ettt et Mgr. J. TraganoVa .......eeeeeeciieeeeecieee et
Mgr. B. DUAKOVA ....ccceiiieeieiiieee et Mgr. R. UhIAFOVA........ueeeiieeeeee e,
MEF. L. KOVAF ...t Mgr. R. WeSeloWSKA .......cccuveeieeiiieeececieee et
Mgr. M. KFivAKOVA........c..ooeiiiiieiceeee e Mgr. R. ZAVOdNA .......ovviiiiieee et e
MEF. L. HNIIIEKOVA ...ttt IMIE. R. ZIZKA vttt
Mgr. K. HODBITKOVA.........oveeiiiiieee e, BC. M. Markova .......coeeiiiiiieeeeee e
Mgr. J. Javarkova........ccveeiiiciiei e P.JUFECKOVA .....uviiiecieee ettt
Mgr. P. KOVAFOVA.....ccociiieeieieeee ettt Lic. R. KFeSAIKOVA .......ueeviiiiieieeecieeeeeeee e
Mgr. G. KNOIIOVA ... D. BartOkova .......cccoccmiiiiiiiee e
Mgr. M. KUFa .o R. BenediktoVa........ccoveeiieiiiiieceeec e
Mgr. L MIKESKOVA .....ccuvvieeieiiiee et P. CIbUICOVA ...
MEF. L. KOVAF ...ttt Z. GattYANOVA oottt
Mgr. P. MOhYIOVA.......oveiiiiiiee e ING. D. KONECNA....ccoeieiie et
Mgr. M. Novozamska .........cccovieeiieiiieeeeeciieee e N. ChasaKoVa ........ccccouuieiiiiiiiie e
Mgr. T. PaVIANOVA .......vveeeiiiiieee e A. Markova

MEF. L. RECKOVA ....eeiiieiiiiee ettt

V Celadné 20. 9. 2025,
zpracovala Mgr. Monika Hodulikova

Ptiloha: Krizovy plan skoly
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Piiloha:

KRIZOVY PLAN SKOLY
(Zpracovano dle Metodického pokynu MSMT &.j. 24 246/2008-6)

ReSeni Sikany v prostiedi Skoly a Skolskych zarizeni

Sikana je jakékoliv chovani, jehoz cilem je zamérné ublizit, ohrozit nebo zastraSovat zaka,
ptipadné skupinu zaka. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou viici jedinci ¢i skuping, kteti se neumi nebo nemohou branit. Zahrnuje
jak fyzické utoky (biti, vydirani, loupez, poSkozovéani véci), tak i utoky slovni (nadavky,
pomluvy, vyhrozovani ¢i ponizovani). Jeji odhaleni byva obtizné. Strach vytvari obvykle
prostedi ,,solidarity agresorti i postizenych. Uginné a bezpedné vysetieni Sikany vychazi z
kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovani. Lisi se vySetfovani pocate¢nich a
pokrocilych stadii Sikanovani.

Postup pfti FeSeni Sikanovani
A. VysSetiovani pocate¢ni Sikany:

1. Odhad zavaznosti a formy Sikany.
Rozhovor s t€émi, kteti na Sikanovani upozornili a s obéti (obét'mi).
Nalezeni vhodnych svédki.
Individudlni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli konfrontace obéti a
agresorll).
5. Zajisténi ochrany obéti/obétem.
6. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.
7. Rozhovor s rodi¢i obéti/obéti.
8
9.
1

D

Préce s celou ttidou.
Ze vSech jednani musi byt vyhotoven zapis s podpisy zicastnénych.
0. Pro potrestani agresora vyuziti vychovnych opatieni — viz. Skolni #ad.

B. Pokrocila Sikana:
1. Bleskovy odhad zdvaznosti a formy Sikany.
2. Bezprostiedni zdchrana obéti, ukonceni skupinového nasili.
3. Informovani vedeni skoly, domluva pedagogickych pracovnikii na spolupraci a postupu
vySetfovani.
4. Zabranéni domluvé agresort na kiivé skupinové vypovédi.

5. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

6. Oznameni policii, informovani rodicl, pfip. navazani kontaktu se specialistou na
Sikanu.

7. Vlastni vySetfovani (rozhovor s obéti, s informatory, konfronta¢ni rozhovory se svédky,
agresory).

8. Ze vSech jednani musi byt vyhotoven zapis s podpisy zucastnénych.
9. Pro potrestani agresora vyuziti vychovnych opatieni — viz. Skolni fad.

Jednani s rodici agresora:
1. Ptitomnost vice zastupct Skoly (napt. feditel skoly, tfidni ucitel, vychovny poradce,
metodik prevence RFCH, $kolni psycholog).
2. Domluva pedagogickych pracovnikii na spolupraci a postupu vySetfovani.
3. Jednani vést tak, abychom rodice proti sobé nepopudili.
4. Snaha dospét ke vzajemné spolupraci pfi feseni.
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5. Z jednani vyhotoveni zapisu s podpisy zicastnénych.

Jednani s rodici Sikanovaného
1. Ubezpecit o snaze dit€ ochranit.
2. Upozornit, ze se jedna o dlouhodoby proces.
3. Z jednani vyhotoveni zapisu s podpisy zicastnénych.

Pii pokrocilych, brutdlnich a kriminélnich Sikandch spoluprace zejména s pedagogicko-
psychologickou poradnou, organem socialné-pravni ochrany ditéte a Policii CR.

V ptipadé¢ negativnich dopadii na obét zprostiedkovat péci pedagogicko-psychologické
porady, klinickych psychologt, psychoterapeutii nebo psychiatrt atd.

0SPOD
(dle situace)
VEDENI SKOLY, SMP, VP,
Spp, TRIDNI UCITEL o

(dle situace)

PEDAGOG ’ o
ZAKONNY ZASTUPCE

LEKARSKA SLUZBA
PRVNi POMOCI

(dle situace)

Obrdzek 1 Zptsob preddvadni informaci v pripadé vyskytu sikany
ReSeni kyberSikany v prostredi Skoly a Skolskych zarizeni

Kybersikana je jednim z podtypt Sikany, kterd mize mit riznou podobu (napt. zakladani
prezentace ponizujicich videi na socialnich sitich, publikovani zranujicich komentaii na
internetu, rozesildni vulgarnich nebo vyhruznych fotografii ¢i kolazi s tvari/télem zdka nebo
ucitele ¢i pfislusnikii jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-maily, Sifeni pornograficky snimki
apod.). Kybersikana musi spliiovat nasledujici kritéria — opakovanost, dlouhodobost a musi byt
ublizujici. Oproti Sikané tvari v tvar ma kyberSikana vétsi dosah, v ptipad¢€ internetové stopy
tzv. na potad, ¢imz jesté vice zhorSuje prozivani a psychicky stav obéti.

Kybersikana byva ¢asto doplikem ,klasické* Sikany. V ptipadé kybersikany ve tfidé (Casto
rizné vrstevnické chaty apod.) je svédky max. nékolik desitek lidi. Pokud se ale jedna o
kybersikanu v prostfedi vefejného internetu, mize byt svédkem (i pfidanym uto¢nikem) i
n¢kolik tisic lidi.
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Zakladnim tikolem 8koly je zmapovéni konkrétniho piipadu. Skola nemize udélovat kazetiské
tresty ani sniZzené znamky z chovani za ¢innosti, které se nestaly béhem vyucovani nebo v ramci
Skolnich akci. Skola mé v tomto ptipad¢ oznamovaci povinnost (PCR, OSPOD).

Postup pfti FeSeni kyberSikany
1. Zmapovani situace.

Podpora obéti a zajisténi jejiho bezpeci.

Zajisteni dikaz.

Informovéni zdkonnych zastupct.

Kontaktovani a konzultace s dal§imi institucemi (PCR, OSPOD, PPP, ztizovatel

Skoly).

6. Po vySetfeni celé situace pozadat zainteresované instituce o informace a konecny
verdikt

7. Zvolit odpovidajici opatieni pfi praci se tiidou v souladu se Skolnim fadem a dalSimi
strategickymi dokumenty Skoly

8. Realizovat preventivni programy na prevenci tohoto chovani.

bl ol o

ReSeni pripadi souvisejicich s uzivanim navykovych latek v prostitedi Skoly
a Skolskych zarizeni

Vsem osobam je v prostorach Skoly zakdzano uzivat navykové latky: alkohol, tabakové
vyrobky, elektronické cigarety, omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky ovliviiujici
psychiku ¢lovéka, jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani.

Pouzivani omamnych a psychotropnich latek (OPL) osobami mlad§imi 18 let je v CR
povazovéano za nebezpecné chovani. Kazdy, kdo se ho dopousti, ma narok na pomoc organii
socialné — pravni ochrany déti (OSPOD).

1. V pripad¢, kdy se skola o takovém chovani dozvi, ohlési tuto skutecnost zdkonnému
zastupci zéka.

2. Skola je povinna ozndmit organu socialné — pravni ochrany déti obecniho tfadu obce s
roz$ifenou puisobnosti skutecnosti, ze Zak poziva navykové latky.

3. Distribuce dle paragrafu 187 trestniho zdkona a Siteni OPL dle paragrafu 188 trestniho
zékona je v CR zakazéna a takové jednani je trestnim ¢inem nebo provinénim. Skola je
povinna piekazit takovy ¢in a oznamit véc Policii CR.

4. V ptipadé vyskytu latky, u niz je podezieni, Ze se jedna o omamnou a psychotropni latku
v prostorach skoly, bude postupovat jako v bod¢ 3.

Skola:

a) vytvaii podminky pro piedchézeni vyskytu ptipadt uzivani navykovych latek v
prostorach skoly a jejim bezprostiednim okoli v dobé vyucovani, véetné Skolnich i
mimoSkolnich akci a ¢innosti

b) k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakl v prostorach Skoly v dobé& vyucovani,
véetné Skolnich akei

¢) vymezi zédkaz uzivani navykovych latek ve Skole, jejich noSeni do Skoly a jejich
distribuci ve Skole a na $kolnich akcich

d) poskytuje informace nutné k zajisténi ochrany zakit pted timto jevem zakum i
rodic¢tim

e) poskytuje informace o navykovych latkadch formou, kterd je pfimétena véku zakt

f) pisobi na zaky v oblasti primarni prevence uzivani navykovych latek
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g) zakotvi do vSech pouceni o bezpecnosti a ochran¢ zdravi informace o nebezpecnosti
uzivani navykovych latek a zakazu jejich uzivani pti vSech akcich pofadanych skolou

h) poskytuje informace o pomahajicich institucich a moznostech feseni situace

i) pfi feSeni piipadd spolupracuje s PCR, organy socialné — pravni ochrany déti a
Skolskymi poradenskymi zatfizenimi

j) ma ohlasovaci povinnost smérem k orgdniim ¢innym trestnim fizeni

Tabakové vyrobky a elektronické cigarety
Ve vnitinich i1 vnéjSich prostorach Skoly je koufeni zakdzano Skolnim fadem a grafickou
znackou ,,zakaz kouteni“. Ve Skolnim tadu jsou stanoveny sankce za poruseni tohoto zakazu.

1) Pfi pfistizeni zéka je priméarné€ nutné zabranit mu v dal$i konzumaci.

2) Tabakovy vyrobek nebo el. cigaretu je tieba zdkovi ihned odebrat a vhodné zajistit
(ulozit v kancelafi skoly apod.).

3) V pfipadé¢ ohrozeni zdravi Zéka pedagog zajisti prvni pomoc, piip. vola 155.

4) Pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe struény zdznam s vyjadienim zaka (odkud
a od koho), zdznam zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a informuje o
udalosti vedeni $koly, TU a ¢leny SPP.

5) Ttidni ucitel informuje zakonného zastupce o poruSeni zakazu kouteni.

6) Pti opakovani vyrozumi Skola organ socidlné¢ — pravni ochrany obce s rozsifenou
pusobnosti.

7) Z konzumace tabakovych vyrobkt ve skole jsou vyvozeny sankce stanovené Skolnim
radem.

Alkohol

V prostorach Skoly v dobé vyucovani i na vSech akcich Skolou potadanych plati pfisny zakaz
konzumace alkoholu (v¢etné népojl pivniho typu). Poddvani alkoholu osobdm mlads$im 18 let
muze byt trestnim ¢inem nebo prestupkem.

1) Pii pfistizeni zéka je primarné nutné mu zabranit v dals$i konzumaci.

2) Alkohol je tfeba odebrat a vhodné zajistit.

3) Pedagogicky pracovnik posoudi, zda zdku nehrozi né¢jaké nebezpeci.

4) V ptipadé, Ze je zak ohroZen na zdravi a Zivote vola 1ékatskou sluzbu prvni pomoci.

8) Jestlize nebezpeci nehrozi, sepiSe pedagog struény zdznam s vyjadienim zéka (odkud

a od koho). Zaznam zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a informuje o
udalosti vedeni §koly, TU a &leny SPP.

5) V ptipadé, ze zak neni schopny pokracovat ve vyuce, vyrozumi Skola zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si zédka neprodlené vyzvedl.

6) V piipadé nedostupnosti zakonného zdstupce, vyrozumi Skola orgdn socidlné -
pravni ochrany ditéte s rozsifenou ptusobnosti a vycka jeho pokynd. Mlze vyzadat
pomoc.

7) Zékonnému zastupci Skola neprodlené ozndmi konzumaci alkoholu ditétem, i kdyz
je schopno vyuky.

8) Pii opakovani, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socialné¢ — pravni
ochrany ditéte. Je jim ptisluSny odbor obecniho ufadu s rozsifenou plsobnosti podle
mista bydlisté ditéte.

9) Skola v zajmu ditéte a jeho zastupce miiZe informovat o moZnostech odborné
pomoci pii feSeni takové situace.
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10) Z konzumace alkoholu ve skole jsou vyvozeny sankce stanovené Skolnim fadem.

11) Za nebezpecné a protipravni je rovné€z povazovano navadéni jinych zakt k uzivani
alkoholickych népojt.

12) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipad¢ podezieni na ptichod zaka
do skoly pod vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Zze se zak intoxikoval ve
Skole.

Nalez alkoholu ve Skole
1) Nalezeny alkohol v prostorach skoly:
nepodrobuje se zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury
oznameni o nalezu vedeni skoly
ulozeni u vedeni Skoly pro piipad dikazu
struény zdznam (tfidni ucitel a metodik prevence, ulozen u MP)

2) Zadrzeni alkoholu u zéka:

a) nepodrobuje se zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury

b) ozndmeni o ndlezu vedeni Skoly

¢) ulozeni nalezu u vedeni skoly

d) zéznam, s vyjadfenim Zzaka Skoly (datum, misto, ¢as, jméno zaka a podpis zéka), v
ptipadé, Ze odmitne, uvede pracovnik Skoly tuto skute¢nost do zapisu, pfi zdznamu
minimaln& dva uéastnici z fad pedagogii, zalozeni do agendy SMP

e) vyrozuméni zdkonného zastupce, v piipadé opakovani — ozndmeni na socidlné — pravni
odbor

f) v pfipadé, Ze alkohol obsahuje i jiné piimési, pfedat tekutinu pfivolanému Iékati

Omamné a psychotropni latky (OPL)

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich
latek, bez ohledu na v€k zdka a prostiedi, ve kterém by k tomu dochéazelo. Zakazané je i
navadéni k uzivani téchto latek.

1. Zéakaz uzivani, distribuce a pirechovavani OPL, zdkaz vstupu pod jejich vlivem do skoly.
Skolnim fadem jsou stanoveny sankce za poruseni zdkazu.

2. Ten, kdo se divéryhodnym zplisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo paché trestny ¢in
nedovolené vyroby a drzeni OPL, se sam vystavuje trestnimu stihani, kdyz vSe neoznami Policii
CR.

Konzumace OPL ve Skole

1) V pfipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovéani nebo v ramci akci Skolou potfddanych je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2) Navykovou latku odebrat a zajistit ji, aby nedoslo k dal§i konzumaci.

3) Pedagogicky pracovnik posoudi, zda zaku nehrozi néjaké nebezpeci.

4) 'V ptipad¢, Ze nebezpeci pod vlivem OPL ohrozuje zédka na zdravi ¢i zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc piivolanim Iékatské prvni pomoci — linka 155.

5) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, zajisti pedagog vyjadieni zdka (pisemny protokol).
Vyrozumi vedeni §koly. Zaznam o jednani s zikem ulozi SMP a informuje vedeni $koly a &leny
SPP. TU kontaktuje ZZ.

www.zsceladna.cz ICO: 75028948 tel.: 558 684 003, 558 684 006
e-mail: reditel@zsceladna.cz ucet skoly ¢. 2003309301/2010 druzina: 558 438 465
datova schranka: dfnmkh3 ucet skolni jidelny 2703309302/2010  jidelna: 558 684 114



Z4kladni $kola Celadna, pfispévkova organizace
739 12 Celadna 551

6) V ptipadé, ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola neprodlené
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zéka ihned vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpiisobily k
pobytu ve skole.

7) Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné¢ — pravni
ochrany a vy¢ka jeho pokynt a vyzada si pomoc.

8) Zakonnému zéstupci Skola oznami skutecnost, ze zak konzumoval OPL i v piipad¢, ze
je zak schopen vyuky.

9) Soucasné¢ splni oznamovaci povinnost k organu socialné¢ — pravni ochrany ditcte.
Oznamovacim mistem je ptislusny odbor obce s rozsitenou plisobnosti.

10) V piipadé¢ zajmu zakonného zastupce, poskytne Skola informace o moznostech odborné
pomoci pii feSeni takové situace.

11) Z konzumace OPL ve $kole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Je tfeba
rozlisit uzivatele nebo distributora. Konzument je nebezpecny jenom sdm sob¢ a distributor
vSem. Distribuce je trestnim ¢inem, konzumace porusenim Skolniho fadu.

12) Navadéni jinych zaki k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za nebezpecné
a protipravni jednani.

13) V ptipad¢ podezieni na intoxikaci jesté pred vstupem do skoly, postupuje pedagogicky
pracovnik jako v bodu 3.

Distribuce OPL ve Skole

1) Distribuce OPL je povazovana za protipravni jednani. Je proto zakazéna a muze
byt kvalifikovéana jako trestni ¢in. Mnozstvi neni rozhodujici.
2) Ptechovavani OPL je také protipravni jednani. MnoZstvi, které ma zak u sebe je

rozhodujici pro to, aby bylo toto jednani specifikovano jako pfestupek (mensi mnozstvi) nebo
jako trestni ¢in (vice nez malo).

3) Jestlize méa pracovnik Skoly podezieni, ze doslo k distribuci OPL ve skole,
oznami tuto skute¢nost Méstskému oddéleni Policii CR Jilové u Prahy.
4) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let proti osobé mladsi 18 let,

vyrozumi Skola zdkonné zédstupce a organ socidlné — pravni ochrany obce s rozSifenou
pusobnosti.

Nilez OPL ve Skole
A. V pfipad¢, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, je postupovano takto:
1) Latka se nepodrobuje zddnému testu
2) O nalezu je ihned informovéano vedeni Skoly
3) Za ptitomnosti dal$iho pracovnika Skoly vlozi latku do obélky, napiSe datum, Cas a
misto ndlezu. Obalku pielepi, ,,pfelep™ opatii razitkem Skoly a svym podpisem a
uschovaji ji do skolniho trezoru
4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podezielé latky.

B. Pfi nédlezu u nékterého zaka se postupuje takto:

1) Zabavena latka se nepodrobuje Zadnému testu na slozeni.

2) Thned informovat vedeni Skoly.

3) O nélezu sepsat struény zaznam: datum, misto a ¢as nalezu, jméno zdka. Zapis zak
podepiSe. V piipadé¢, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu.
Zapisu a rozhovoru se zékem je pfitomna feditelka Skoly nebo jeji zastupce.

4) O nélezu se vyrozumi Policie CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky
informuje zdkonného zéstupce Zaka.
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5) V ptipadé, Ze se latka nasla u Zzéka, ktery se ji intoxikoval, pfeda se zajisténa latka
pfivolanému lékati. Usnadni to 1écbu.

C. V ptipad¢ podezieni, Ze nektery zak mé u sebe néjakou OPL, postupuje se takto:
1) Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku — feSeni spada do
kompetence Policie CR.
2) Vyrozumét Policii CR, zkonzultovat postup a informovat zikonného zastupce.
3) Zéka izolovat a do piijezdu Policie ho mit pod dohledem. Nesmi se v Zadném piipadé
provadét osobni prohlidka ani prohlidka jeho véci.

Postup Skoly pfi zjisténi zneuZivani navykovych latek nebo jejich
prechovavani

A. Je-li zak pod vlivem drog a jeho Zivot je jednozna¢né ohrozen:
a) zavolat zachrannou sluzbu a nechat zdka odvést do nemocnice
b) informovat okamzité rodice o dané situaci
¢) ptivolat rodi¢e do Skoly a dohodnout se na dal§im postupu
d) doporucit rodi¢tim, aby vyhledali odbornika a informovali se o 1é¢bé
e) vysvétlit rodicim nutnost 1éCby, dilezitd je motivace k 1é¢be

B. Je-li zak pod vlivem drog a jeho zivot neni jednozna¢né ohrozen:
a) predbézné zjistit o jakou drogu se jedna a jak dlouho ji zak uziva
b) ihned ptivolat rodice do skoly a informovat je o situaci
¢) neni-li psychicky ¢i fyzicky stav zaka dobry, doporuci skola navstévu 1ékare
d) doporucit rodictim, aby vyhledali odbornika a informovali se o problematice drogové
zavislosti.
e) vysvétlit rodicim nutnost 1é¢by zéka, dilezita je motivace k 1€cbé

C. Postup pfi objeveni dealera ve skole: 5
f) ihned informovat o dané situaci Policii CR
g) ve spolupraci s Policii CR podniknout dalsi nezbytné kroky

D. Postup pfi podezieni na zneuzivani ndvykovych latek:
a) privolat rodice do skoly b) Setrn€ osvétlit rodicim podezieni
¢) doporucit rodi¢tim navstévu odbornika
d) dohodnout se na dal§im vychovném postupu
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ReSeni pripadia souvisejicich s kradeZemi a vandalismem v prostiedi Skoly

Kradeze

KradeZe patii k protipravnim jednanim (viz. Skolni fad) a pokud se $kola o takovém jednéni
dozvi, je povinna tuto skutecnost ohlasit organtim ¢innym v trestnim fizeni nebo doporucit
poskozenému (jeho zdkonnému zastupci) obratit se na tyto organy.

Prevence:

1) Upozornéni zaki i jejich zadkonnych zéstupcl na skutecnost, Ze noSeni cennych véci

(které nesouvisi s vyukou) do skoly je rizikové chovani, které miize vézt k jejich odcizeni.

2) Dale také upozornéni zaki a jejich zdkonnych zastupct, ze v ptipadé nedodrzeni tohoto

doporuceni nelze se jednostranné zprostit odpovédnosti za Skodu a za klenoty, penize a jiné
cennosti se odpovida do vyse 5.000K¢ (paragraf 1 natizeni vlady €. 258/1995 Sb., kterym se
provadi obcansky zdkonik). Pokud jsou véci prevzaty do uschovy, hradi je skoda bez omezeni.

3) ZAci jsou vedeni tak, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, a v piipadé, kdy budou

svédky takového jednani, ohlasit skute¢nost pedagogickému pracovnikovi skoly.

Postup pfi nahlaseni kradeze zékem:

1.

2.
3.

Pedagog o kradezi uvédomi vedeni Skoly, SMP, VP, TU a zakonného zastupce.

O udalosti potidi pedagog zdznam na zékladé vypovédi poskozeného.

Véc ohlasit na méstské oddéleni Policie CR, nebo pouéit poskozeného Z4ka (jeho
zakonného zastupce), Ze ma tuto moznost.

V piipadé, Ze je zndm pachatel mladsi 18 let, nahlasit véc organu socialné€ — pravni ochrany
a soucasn¢ véc predat organtim ¢innym v trestnim fizeni.

Skola neni organ ¢inny v trestném fizeni, takZze nemiize nic vysetfovat.

0SPOD
VEDENI SKOLY, VP, SMP,
SPP, TU
PCR
PEDAGOG ZAKONNY ZASTUPCE

Obrdzek 2 Zplsob preddvani informaci v pripadé vyskytu kradeZe ve skole
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Vandalismus

1. Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zpiisobil a Skola bude pozadovat
néahradu, jestlize $kodu zptsobil imysIné nebo z nedbalosti (viz. Skolni ¥ad).

2. 'V ramci pouceni o bezpe€nosti a ochran¢ zdravi upozoriiovat zaky na jednani, které vede k
poskozovani majetku a jak se takovému jednani vyhnout.

Postup pii vzniku Skody Zdkem:
1. Pfi zjisténi vzniku $kody na $kolnim majetku pedagog uvédomi vedeni $koly, SMP, VP,
TU.

2. O vzniklé $kod¢ na Skolnim majetku je tfeba vyhotovit zdznam a pokusit se odhalit
vinika.

3. V pfipadé, Ze vinika Skola znd, miize na ném (zdkonném zéstupci) vymahat nahradu
Skody.

4. Pokud nedojde mezi zdkonnymi zéstupci nezletilého ditéte a Skolou k dohod¢ o ndhradu
Skody, miize Skola vymahat ndhradu soudni cestou.

Reseni piipadii souvisejicich se syndromem CAN
Syndrom CAN znamend syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Jedna se o
jakoukoliv formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte, ktera je ve spolecnosti nepfijatelna.
Dité¢ Casto poSkozuji rodi¢e a dalsi pfimy c¢lenové rodiny, ktefi jsou k nému bezohledni,
necitlivy a vyuZzivaji ho k uspokojeni vlastnich potieb.

Patfi sem veskeré znamky poranéni — modtiny, otoky, fezné rany, otisky dlané a prstii, stopy
po opafeni, popaleni cigaretou, lysinky ve vlasech, zndmky trvalého hladu, podvyziva, Spatna
hygiena, zkazené zuby, nedostate¢né obleceni, vyCerpanost, zmény v chovani, dlouhodoba
depresivni ndlada, stisnénost, nezdjem o déni kolem, sebeposkozovani ¢i sklony k nému, potize
se soustiedénim, zhorSeni prospéchu aj. Zvlasté pii opakovani je tfeba byt ostrazity.

V ramci prevence je dilezita ostrazitost pedagoga, rozhovor s zdkem, kontaktovani odbornych
organizaci, nabidky pomoci, zatazeni informaci o pravech déti do vyuky.

Pokud mé pedagog podezieni nebo dokonce zjistil vyskyt syndromu CAN:

- Své zjisténi sd&li TU, SMP, vedeni $koly a SPP a spoleéné citlivé provedou zdznam

- Spolupracuje se skolnim psychologem

- Vyhodnoti situaci a dle zavaznosti kontaktuje PPP, PCR, OSPOD pro piipadné
konzultace

- Ohlasovaci povinnost ma kazda fyzické osoba jiz u podezieni na syndrom CAN, pfi
nesplnéni hrozi trestni stihani

- Pfi podezieni z tyrani, zvlast¢ sexudlniho zneuzivani je kontaktovani rodiny

nezéadouci
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Reseni pFipadi souvisejicich se sebeposkozovanim
Sebeposkozovanim se rozumi agresivni chovani ¢lovéka, které je nasmérovano proti nému
samotnému. Pro sebeposkozovani je charakteristické, ze se opakuje a je vysoce navykové. Ve
spolec¢nosti se 0 ném vi a mluvi velmi malo, avSak se s nim potykd mnoho Zaku, predev§im
dospivajicich.

Jsou zndmy rizné zplisoby sebeposkozovani s rozdilnou zavaznosti poskozeni. NejcastéjSim
mistem poSkozeni byvaji ruce, zapé&sti a stehna, pfip. u divek oblast hrudniku a prsou.

Nejcastéjsim sebeposkozujicim chovanim je fezani (ziletkou, stfepem, ofezavatkem atd.),
vytrhavani vlasii a paleni kize. Dal§imi zndmymi formami jsou Skrabani, pichdni jehlou,
znovuposkozovani hojicich se ran, kousani, idery hlavou, obrusovani popalené ktize, dloubani,
tahani ktize a vlast a dalsi.

Motivem sebeposkozovani zaki byva snaha zapadnout do kolektivu, snaha ziskat pozornost
vrstevnikii/ucitele/rodicl, snaha zmirnit vnitini napéti, snaha uniknout z nesnesitelné situace
nebo netnosného dusevniho stavu, snaha odstranit pocity viny, studu, snaha dosdhnout pocitu
uspokojeni z t€lesného prozitku bolesti, télesné vyjadieni nevyslovitelnych pocitl, v posledni
dobé i plnéné trendl a vyzev socidlnich siti.

Postup pfi feSeni sebeposkozovani:

- v pripadé pifimého rizika zavazného ublizeni ¢i ohrozeni zivota (piimé riziko = zak
drzi ve Skole ziletku a planuje se fezat, mluvi o sebevrazdé¢ atd./nepiimy predpoklad
rizika = ucitel objevi staré jizvy na zapésti atd.) okamzité kontaktovani Iékatské linky
prvni pomoci 155 a zdkonnych zastupct

- pokud zak neni okamzit¢ ohroZen na zivoté (z&k je motivovan k feSeni situace, je
otevien hleddni pomoci apod.) je vhodné mu piedat kontakt na Skolniho psychologa,
linky davéry apod.

- v kazdém ptipadé pedagog sepise zdznam, ktery ulozi SMP, kontaktuje vedeni §koly,
skolniho psychologa a &leny SPP.

- TU informuje zdkonné zastupce

- Vedeni koly, SMP a $kolni psycholog spolupracuji na efektivnim feseni situace

- TU nebo SMP pieda zakonnym zastupctim Zka kontakty na détska krizova centra,

linky davéry apod.
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Metodicka doporuc¢eni MSMT

V ptipadé, ze se ve Skole objevi dalsi formy rizikové chovani, které nejsou zaneseny v tomto
krizovém planu Skoly, je moZzné vyuzit pravideln¢ aktualizované ptilohy Metodického

doporu¢eni MSMT  dostupné  online

https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-

programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Jednotlivé pfilohy:

1. Navykové latky
2. Rizikové chovani v dopravé
3. Poruchy pfijmu potravy

4. Alkohol

5. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité
ve Skole (Syndrom CAN)

6. Skolni sikana

7. Kybersikana a dalsi formy kybernetické
agrese

8. Homofobie

9. Extremismus, rasismus, xenofobie,
antisemitismus

10. Vandalismus
11. Zaskolactvi
12. Kradeze

13. Tabakové vyrobky, vyrobky urcené ke
koufeni a nikotinové sacky

14. Krizové situace spojené s ohrozenim
nasilim ve Skolnim prostfedi, z vnéjsiho 1
vnitiniho prostredi

15. Netolismus
16. Sebeposkozovani
17. Nova nabozenska hnuti

18. Rizikové sexualni chovani
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19. Pfislus$nost k subkulturam
21. Hazardni hrani

22. Dodrzovani pravidel prevence vzniku
problémovych situaci tykajicich se zaki s
PAS

23. Psychické krize / duSevni onemocnéni
zaka

24. Sebevrazedné chovani
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